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    Nur in teilnehmenden EDEKA Filialen, CITTI-, HIT- oder Wasgau-Märkten einlösbar.
 3 reis-fit Express oder Feelgood Produkte kaufen und 1 € RABATT erhalten! 
Einfach Coupon herunterladen oder drucken und an der Kasse vorzeigen.
  Herunterladen 
 
 
 
     Nur in teilnehmen EDEKA Südwest Filialen oder CITTI- und HIT-Märkten einlösbar. 
 1 Packung Garofalo Pasta kaufen und 1 € RABATT erhalten!
Einfach Coupon herunterladen oder drucken und an der Kasse vorzeigen.
  Herunterladen 
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    *Gültig nur in teilnehmenden Märkten als Abbildung auf mobilen Geräten und als Ausdruck, auch in schwarz-weiß.
 
 
 
    Jetzt Coupon sichern!*
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  reis-fit Express Hafer-Frühstück 200g  
   
    Produkt ansehen  
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  reis-fit Express Mexikanischer Reis 250g  
   
    Produkt ansehen  
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  reis-fit Express Indischer Curry-Reis 250g  
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  reis-fit Express Griechischer Reis nach...  
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     Reis
 
  Reis ist nicht gleich Reis. Wir beziehen unseren Reis aus den besten Anbaugebieten der Welt. So garantieren wir die hohe Qualität und den einzigartigen Geschmack. Entdecken Sie die unübertroffene Vielfalt unserer Reissorten.
 
  Zum Reis 
 
 
 
 
 
 
      
 
     Pasta 
 
  Mit der Pasta von Garofalo bringen wir Ihnen original italienischen Genuss direkt nach Hause. Die Rezeptur und beste Zutaten ergeben eine köstliche Pasta. Für Pasta-Fans ein Genusserlebnis! Natürlich auch in glutenfrei und Vollkorn.
 
  Zur Pasta 
 
 
 
 
 
 
      
 
     Rezepte
 
  Reis Rezepte und Pasta Gerichte für jeden Tag. Entdecken und genießen Sie Ihr Lieblingsrezept. Leckere und gesunde Ernährung mit Reis & Pasta.
 
  Zu den Rezepten 
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    Reis ist ein bedeutendes Grundnahrungsmittel
 Reis bildet die Nahrungsgrundlage eines großen Teils der Weltbevölkerung und ist eine der ältesten Nutzpflanzen. Neben Weizen zählt Reis zu den bedeutenden Getreidearten weltweit. Reis kann in vielfältiger Weise in der regionalen und internationalen Küche verwendet werden und als Hauptgericht oder als Beilage zubereitet werden. Reis hat somit einen hohen Einfluss auf unsere Ernährung. Reis eignet sich zudem sehr gut, um Vorräte anzulegen, denn bei richtiger Lagerung kann Reis über mehrere Jahre aufbewahrt werden. Reis ist auch sehr gut für Veganer und für Menschen mit Glutenunverträglichkeit geeignet, denn als pflanzliches Lebensmittel ist Reis von Natur aus vegan und glutenfrei. Mit ORYZA Reis kommt Abwechslung auf den Tisch
 Mit den vielfältigen Produkten von ORYZA können Sie die kulinarische Reis-Welt bei sich zu Hause erleben. Lernen Sie unsere vielfältigen Reissorten kennen: von Basmati Reis, Wildreis, Risotto Reis, Paella Reis, Milchreis, Jasmin Reis bis hin zu Sushi Reis – ORYZA steht für Qualitäts-Reis, der für einen kulinarischen Genuss sorgt! Mit unseren Rezeptinspirationen kommt Abwechslung auf den Tisch. Entdecken Sie wie vielfältig die Ernährung mit Reis sein kann und probieren Sie unsere leckeren Reisrezepte einfach aus. In unserem Onlineshop mit seinem umfangreichen Reis-Sortiment finden Sie die passenden Reissorten für Ihr Lieblingsrezept: z.B. ORYZA Natur & Wildreis, ORYZA Basmati & Wildreis, ORYZA Jasmin Reis, ORYZA Sushi Reis für selbstgemachtes Sushi, Naturreis, Carnaroli Reis oder den exklusiven Kamalis Duftreis. reis-fit – leckerer Reis schnell zubereitet
 Bei Produkten der Marke reis-fit werden ebenfalls nur die besten Reissorten verwendet. Der Reis von reis-fit gelingt immer und lässt sich schnell zubereiten. Durch die verschiedenen Reissorten wird Abwechslung auf den Tisch gebracht. Egal ob es mal schnell gehen soll oder Sie sich Zeit zum Kochen nehmen möchten – mit reis-fit können Sie abwechslungsreiche und leckere Reisgerichte zubereiten! Neben Reis bietet die Marke reis-fit zudem auch beliebte Hülsenfrüchte, wie Linsen, Bohnen und Kichererbsen. Egal ob Parboiled Reis, Langkornreis, Naturreis, Basmati-Reis oder Jasmin-Reis – bei reis-fit kommen Sie auf den richtigen Reis-Genuss!  Entdecken Sie jetzt mit reis-fit wie einfach und abwechslungsreich Ernährung sein kann. Garofalo - original italienische Pasta von höchster Qualität
 Wir haben mit Garofalo beste italienische Pasta für Sie im Sortiment. Garofalo ist Pasta für italienische Genuss-Momente – Pasta direkt aus der italienischen Stadt Gragnano. Bereits seit 1789 produziert das Unternehmen Garofalo hier seine weltberühmte italienische Premium-Pasta. Egal ob Spaghetti, Linguine oder Rigatoni – mit Garofalo Pasta holen Sie ein Stück Italien zu sich nach Hause! 
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              Funktionale  
      Aktiv Inaktiv  
 
    Funktionale Cookies sind für die Funktionalität des Webshops unbedingt erforderlich. Diese Cookies ordnen Ihrem Browser eine eindeutige zufällige ID zu damit Ihr ungehindertes Einkaufserlebnis über mehrere Seitenaufrufe hinweg gewährleistet werden kann. 
   Session:
 Das Session Cookie speichert Ihre Einkaufsdaten über mehrere Seitenaufrufe hinweg und ist somit unerlässlich für Ihr persönliches Einkaufserlebnis.
   
  Merkzettel:
 Das Cookie ermöglicht es einen Merkzettel sitzungsübergreifend dem Benutzer zur Verfügung zu stellen. Damit bleibt der Merkzettel auch über mehrere Browsersitzungen hinweg bestehen.
   
  Gerätezuordnung:
 Die Gerätezuordnung hilft dem Shop dabei für die aktuell aktive Displaygröße die bestmögliche Darstellung zu gewährleisten. 
   
  CSRF-Token:
 Das CSRF-Token Cookie trägt zu Ihrer Sicherheit bei. Es verstärkt die Absicherung bei Formularen gegen unerwünschte Hackangriffe.
   
  Login Token:
 Der Login Token dient zur sitzungsübergreifenden Erkennung von Benutzern. Das Cookie enthält keine persönlichen Daten, ermöglicht jedoch eine Personalisierung über mehrere Browsersitzungen hinweg.
   
  Cache Ausnahme:
 Das Cache Ausnahme Cookie ermöglicht es Benutzern individuelle Inhalte unabhängig vom Cachespeicher auszulesen.
   
  Cookies Aktiv Prüfung:
 Das Cookie wird von der Webseite genutzt um herauszufinden, ob Cookies vom Browser des Seitennutzers zugelassen werden.
   
  Cookie Einstellungen:
 Das Cookie wird verwendet um die Cookie Einstellungen des Seitenbenutzers über mehrere Browsersitzungen zu speichern.
   
  Herkunftsinformationen:
 Das Cookie speichert die Herkunftsseite und die zuerst besuchte Seite des Benutzers für eine weitere Verwendung.
   
  Aktivierte Cookies:
 Speichert welche Cookies bereits vom Benutzer zum ersten Mal akzeptiert wurden.
   
  Matches with only "mag"
 
   
 
 
 
 
    Marketing  
      Aktiv Inaktiv  
 
    Marketing Cookies dienen dazu Werbeanzeigen auf der Webseite zielgerichtet und individuell über mehrere Seitenaufrufe und Browsersitzungen zu schalten. 
   Facebook Pixel:
 Das Cookie wird von Facebook genutzt um den Nutzern von Webseiten, die Dienste von Facebook einbinden, personalisierte Werbeangebote aufgrund des Nutzerverhaltens anzuzeigen.
      Aktiv Inaktiv  
 
 
 
 
 
    Tracking  
      Aktiv Inaktiv  
 
    Tracking Cookies helfen dem Shopbetreiber Informationen über das Verhalten von Nutzern auf ihrer Webseite zu sammeln und auszuwerten. 
   Matomo:
 Das Cookie wird genutzt um Webseitenaktivitäten zu verfolgen. Die gesammelten Informationen werden zur Seitenanalyse und zur Erstellung von Statistiken verwendet.
      Aktiv Inaktiv  
 
  Facebook Pixel
 
      Aktiv Inaktiv  
 
  Kauf- und Surfverhalten mit Google Tag Manager
 
      Aktiv Inaktiv  
 
 
 
 
 
 
 
 
   Diese Website verwendet Cookies, um Ihnen die bestmögliche Funktionalität bieten zu können.  Mehr Informationen  
   Datenschutzeinstellungen   Cookies akzeptieren   Alle Cookies akzeptieren  
   Impressum 
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